
SENIORS
A Sassenage, Noël n’est pas que l’apanage des enfants. Les seniors sont eux
aussi largement de la fête !
Entre pas de danse, coups de fourchette et autres moments de partage, nos
papis et mamies profitent également de la magie du moment. Et peu importe
l’âge, à Noël, chacun retrouve son âme d’enfant. 
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PHARMACIES DE GARDE

ETAT CIVIL

• Lundi 6 janvier  / 
Pharmacie du Furon, 
15 rue du Gua, 
Sassenage, 04 76 26 65 72

• Lundi.13 janvier / 
Pharmacie de l’Argentière, 
14 bis av. de Romans, 
Sassenage, 04 76 27 52 26

• Lundi 20 janvier / 
Pharmacie des Cuves, 
place Louis Reverdy, 
Sassenage, 04 76 27 40 71

• Lundi 27 janvier /
Pharmacie de l’Avenue, 
40 av. de Romans, Sassenage,
04 76 27 09 21

• Lundi 3 février  / 
Pharmacie du Furon, 
15 rue du Gua, 
Sassenage, 04 76 26 65 72

• NAISSANCES
08/11 Nassim BONADIES 
10/11 Noah JOUD
13/11 Ninon NOBILE GASPARINI
14/11 Sandro MALANDRINO  
18/11 Jade ATEK
24/11 Inès BERTRAND
24/11Justine MARSEILLE 
01/12 Axel SAPENA
01/12 Sarah COHEN
04/12 Raphaël GAY

• MARIAGES
Pas de mariage

• DECES
23/04 Rémi ESTOR
09/11 Claire DURIF 
épouse CHIAVAZZA
13/11 Lucienne MARÉCHAL
veuve CORRET
24/11 Jeanne HENGOAT
veuve AUBERT
29/11 Addolorata GIACONELLA
veuve CHIECO
08/12 Monique VERDURE
veuve ROLLAND

voilà la page 2013 définitivement tournée, ponctuée comme chaque
année par de nombreux moments chaleureux plongeant ses dernières
semaines dans la magie de Noël.

Une magie de Noël que Sassenage en pages a justement décidé de prolonger,
à travers une double page consacrée au Mois de Noël, un retour gourmand
sur le concours de gâteaux qui a largement animé le Marché de Noël, et enfin
un dossier tout entier dédié au Noël des seniors sassenageois. Partage,
échange, gourmandise, danse et bonne humeur étaient au copieux menu de
ces festivités faisant aussi de Noël la fête de nos aînés !
Et après les quelques abus qui accompagnent souvent la fin d’année, rien de
tel qu’un peu de sport ! A l’heure des bonnes résolutions, Sassenage en pages
délivre de précieux contacts aux seniors qui souhaiteraient se maintenir en
forme. Rendez-vous en page 14 pour se mettre en condition !

Ce numéro de janvier n’oublie pas non plus les enfants et adolescents.
Tandis que les inscriptions aux chantiers jeunes 2014 sont ouvertes aux
Sassenageois de 16 et 17 ans jusqu’au 4 mars prochain, les élèves d’une classe
de CM1 de l’école Vercors mettent leur citoyenneté à l’épreuve à l’occasion
d’une visite de l’hôtel de ville, pour mieux appréhender le rôle des élus et des
services communaux dans leur quotidien. 

Enfin, ce premier mois de l’année sera marqué par l’incontournable cérémonie
des vœux aux Sassenageois, mardi 14 janvier, et par l’inauguration du
nouveau terrain synthétique, samedi 18 janvier. 

Souhaitant que cette nouvelle année vous apporte tout ce que vous désirez
le plus, toute l’équipe de la rédaction vous adresse ses meilleurs vœux pour
2014. 

La rédaction

la Banque alimentaire de l’Isère remercie les 3 000 bénévoles 
et les clients des 127 magasins (grandes surfaces, supérettes…)
du département ayant participé à la grande collecte annuelle

des vendredi 29 et samedi 30 novembre. 
En effet, grâce à leur extrême générosité, la banque alimentaire de
l’Isère a récolté 240 tonnes de denrées, soit 40 tonnes de plus
qu’en 2011 et 2012. Une exception iséroise puisque la tendance
est plutôt à la stabilité partout ailleurs en France.
Cette collecte représentera plus de 20 % des 1300 tonnes 
distribuées annuellement aux plus démunis. Ces produits 
alimentaires viendront s’additionner aux 400 tonnes de produits
frais ramassés tout au long de l’année par les bénévoles. Merci 
encore et à l’année prochaine ! l

MERCI À TOUS !
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la classe d’Emmanuel Mousset, professeur de CM1 à
l’école Vercors, avait rendez-vous mardi 26 novembre
avec le maire et l’adjointe à l’enfance et à l’éducation

pour une visite guidée de l’hôtel de ville.
Pour ce rendez-vous « officiel », les élèves avaient appris
avec leur intervenante de musique Guillemette Ducros,
un chant(1) qu’ils ont interprété devant le maire, 
agréablement surpris et touché par cette attention.
« Cette visite a été préparée suite aux élections des 
délégués de classe. L’idée était de pouvoir comparer le
rôle des délégués, leurs droits et devoirs envers la classe,
par rapport au rôle des agents et des élus qui interviennent
dans le fonctionnement d’une ville, explique le 
professeur. De retour en classe, nous avons synthétisé
les informations pour recentrer le travail sur les
différentes actions que la collectivité propose à ses 
administrés (voirie, scolaire, action sociale, budget…). »
Curieux et attentifs, ces futurs citoyens ont ainsi pu avoir
un aperçu du rôle d’une mairie et de ses différents 
services. Ravis par cette expérience, tous sont repartis

avec le livret de citoyenneté remis habituellement aux
jeunes majeurs, un organigramme de la mairie, et des
souvenirs qu’ils partageront sûrement avec leurs 
copains. l

(1) « Au rap citoyen » de Jean-Luc Brouillon. 

Apprentis citoyens
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pendant les vacances scolaires de Pâques et d’été,
la Ville propose aux jeunes Sassenageois âgés de
16 à 17 ans d’effectuer un job d’intérêt général

rémunéré.
Tu as envie de gagner un peu d’argent tout en
participant avec d’autres jeunes à la réfection des
bâtiments communaux (peinture…) ? Renseigne le

coupon d’inscription(1) ci-dessous, et dépose-le,
accompagné des pièces demandées, avant le 4 mars à :
Mairie de Sassenage, Service jeunesse, Chantiers jeunes,
Place de la Libération, 38360 Sassenage. l

(1) coupon téléchargeable également sur www.sassenage.fr.

72 jeunes Sassenageois ont
participé aux chantiers jeunes
2013

Où ?

Tour Vouillant (en partenariat
avec l’Opac 38)

Ecole des Pies

Salle Jacques Prévert

Ecole Vercors

Ecole du Hameau du Château

REPÈRES

Inscriptions ouvertes
pour les chantiers jeunes 2014 !

JEUNESSE I DES JEUNES AU SERVICE DE L’INTÉRÊT GÉNÉRAL

VILLE À VIVRE

Nom :………………………………………   Prénom : ……………………………………………..…

Date et lieu de naissance : ……………………………………………………………………………..

Adresse : ………………………………………………………………………………………………....

38360 SASSENAGE

Téléphone : …………………………..        Portable : ……………………… 

Courriel : …………..........……………

Niveau scolaire : ………..……………. 

Etablissement : …………………………….………......................………….

Pointure : …....  

Vous devez obligatoirement choisir (au risque de ne pas être retenu) trois périodes par ordre
de préférence en entourant le chiffre correspondant. Joindre au dossier un justificatif de domicile
et une photocopie de la carte d’identité. Attention, tout dossier incomplet ne sera pas pris en
compte. Dossier à rendre avant le 4 mars.

PÂQUES

1 2 3 - Semaine du lundi 28 au mercredi 30 avril 1 2 3 - Semaine du lundi 5 au mercredi 7 mai

ETE

1 2 3 - Semaine du lundi 7 au jeudi 10 juillet 1 2 3 - Semaine du mardi 15 au vendredi 18 juillet

1 2 3 - Semaine du lundi 21 au jeudi 24 juillet 1 2 3 - Semaine du lundi 28 au jeudi 31 juillet



Enquête à la médiathèque.   
Vendredi 22 novembre à 20h30, une intrigue

policière s’est déroulée à la médiathèque l’Ellipse. 
« La boîte de Pandore », un huis clos noir et

abordant de nombreux sujets de société, a été
joué devant un public venu nombreux. Conquis,
les spectateurs ont ensuite pu échanger avec les

comédiens autour d’un pot convivial.

FOCUS

>

Du lourd à la halle !   
Samedi 23 novembre, le karaté club de Sassenage organisait

un stage de karaté à la halle des sports Jeannie Longo
réunissant quelque 120 stagiaires ! Et pour cause, Hiroo

Mochizuki, Bernard Bilicki, Serge Chouraqui et Dominique
Valera, tous quatre experts internationaux et 9ème dan,

apportaient leur savoir-faire aux participants.

>

Téléthon 2013.     
L’association Espoir Sassenage a diversifié les animations en
faveur du Téléthon : une pièce de théâtre par La CiTé vendredi
6 décembre à la salle Pyramide, et samedi 7 décembre un vide
grenier suivi d’un loto dînatoire. Espoir Sassenage a ainsi
récolté plus de 4 500 €. Bravo et merci à tous ! 

Les Côtes s’illuminent.     
L’association des Côtes de
Sassenage a lancé pour la

première année la Fête des
lumières. Samedi 7 décembre,
plus de 120 Côtois ont formé

un cortège, flambeau à la
main, pour se réunir autour
d’une boisson chaude dans
l’ancienne école des Côtes.

Rendez-vous est pris pour l’an
prochain, parole de Côtois !
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Jouets par milliers.   
Tenue par les petits

Sassenageois, la brocante
qui s’est déroulée dimanche

24 novembre au gymnase
des Pies ressemblait à la

maison du Père Noël.
Jouets et autres articles
pour enfants ont ainsi

trouvé de nouveaux petits
propriétaires, heureux de

réaliser de bonnes affaires ! 

>

>

Une première réussie !     
Vendredi 13 décembre, les Sassenageois ont eu la bonne
surprise de découvrir un nouveau marché de Noël dans la
zone des Moironds, organisé par l’association PLE
(Propriétaires-Locataires-Exploitants) des Iles du bas. Sous le
manège de la ferme équestre « La Chevauchée », les visiteurs
ont ainsi pu goûter à la bonne soupe de légumes chaude
préparée par Xavier Moget du P’tit lopin de terre, acheter des
bons et beaux produits comme les escargots de Mémé Tine,
du Bleu du Vercors Sassenage, des savons naturels, des
sculptures ou encore des poteries artisanales.
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20 ans, ça se fête !     
Pour fêter dignement ses 20 ans,

Rigodons et Traditions a investi la scène
du Théâtre en Rond les 6 et 

7 décembre. De nombreux artistes se
sont succédé pour rendre hommage à

l’association et à ses membres qui
promeuvent depuis deux décennies et

avec la même passion les danses
traditionnelles.

>

La course à la cote !   
Organisée par l’athlétic club
sassenageois, la Corrida de

Sassenage est une course
très attendue par les

sportifs. Pour preuve,
dimanche 24 novembre,

360 coureurs ont participé
à sa 23ème édition. Un

record d’affluence pour
l’association qui

comptabilise 100
concurrents de plus que

l’an dernier ! 

>
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Les seniors 
dans l'allégresse
de Noël

DOSSIER

oël est souvent synonyme de
fête familiale, de Père Noël
perdu en Laponie ou débordé

par les milliers de cadeaux à
distribuer aux enfants. Mais c’est
avant tout une fête pour tous, où
chacun a le cœur réchauffé par les
petites attentions qu’il peut recevoir.
Comme chaque année, les seniors
sassenageois en ont bien profité
durant le mois de Noël. 
Ils ont été invités au repas festif
proposé mi-décembre, où ils ont pu
se retrouver et danser comme ils en
avaient surement l’habitude dans
leur tendre jeunesse, certains dans

les années d’après-guerre, les autres
plus tard. 
Le temps a passé mais rien n’a
entamé leur envie de s’amuser et 
de bien manger, s’adonnant sans
relâche à des tours de piste et autres
coups de fourchettes ! Paso doble,
valses et autres danses entraînantes
ont entrecoupé un copieux repas de
circonstance. 
Ceux qui n’ont pas pu s’y rendre, par
choix ou pour raison de santé, ont
quant à eux pu apprécier la visite à
leur domicile que leur ont rendu élus
et autres bénévoles pour leur
remettre leur colis de Noël et

partager avec eux quelques
moments chaleureux.
Les résidents de l’éhpad ont quant à
eux été ébahis par tant d’animations
mises en place pour rendre cette fin
d’année la plus festive possible.
L’occasion de nombreuses rencontres
avec les enfants de la commune
(centres  de lo is i rs ,  é lèves du
conservatoire à rayonnement
communal), cultivant cette fameuse
magie de Noël. De la chaleur et de la
joie dans les cœurs pour un Noël
intergénérationnel.

N
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Ça a guinché !
Les seniors ont été à l’honneur mercredi 11 décembre au gymnase des Pies. Ils étaient
270 attablés au repas annuel donné en leur honneur par le CCAS de la Ville. 

Chaque année, ils ont le choix entre recevoir le traditionnel colis ou assister au repas.
Certains choisissent le colis car ils se déplacent avec difficulté, d’autres parce qu’ils 

n’aiment pas forcément sortir.
Mais ceux qui étaient là se sont amusés, assurément ! Rencontre…

« Quand je viens au repas annuel, je rigole, je danse, et je
vois des belles filles ! Avec quelques amis on se fait bien des
gueuletons pendant l’année, mais là, ce n’est pas pareil, on
voit du monde, on revoit plein de gens ! Et puis je bois des
canons, ça rend heureux ! Ici, toutes les filles sont à mes
pieds, je suis comme un jeune homme ! » l

Jean-Marie Falquet, 85 ans, et malicieux !  

« Je bois des canons, je suis heureux ! »

« Ah, je préfère venir ici que prendre le colis, c’est sûr. 
L’ambiance est au rendez-vous, et nous avons le plaisir de
nous retrouver entre amis, dans cette bonne ambiance 
festive ! Les retrouvailles sont sympas, et nous faisons de
nouvelles connaissances, c’est agréable. Et puis cette fête
est conviviale, chaleureuse, c’est irremplaçable ! » l

Monique Padey

« C’est une fête conviviale »

« Choisir entre rester seul et faire la fête, la décision est vite prise : on préfère faire la fête ! Pourquoi ? Mais faire la fête
maintient en forme et nous permet de nous retrouver. Mais on reconnaît que l’on peut venir car on est en bonne santé, ce
n’est pas forcément le cas de tout le monde. Si nous étions fatigués, nous aurions certainement choisi de recevoir le colis
pour ne pas avoir à sortir, c’est sûr. C’est la première raison de notre venue, notre bonne santé ! 
Et puis, nous aimons l’échange, retrouver du monde. On se met toujours ensemble à la même table, chaque année ! 
Moi, dit Marie-Noëlle Perronnet, je viens pour la première fois. Ce groupe enthousiaste m’a encouragée à me déplacer. Ça
m’a fait sortir, c’est évident. » l

Nicole Guichard, Marie-Noëlle Perronnet, Jean-Jacques et Nicole Porkolab

« On vient parce qu’on est en bonne santé »
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Noël avant l’heure

Merci à Aurélien,
Benjamin, Elisa,
Ethan, Ludivine 
et Mike, la jeune 
génération qui 

a participé 
au portage 
des colis !

En cette matinée du 7 décembre, 850 seniors sassenageois se sont vu remettre 
le colis de Noël à domicile.
Un moment d’échanges apprécié par ces retraités qui ont ouvert leur porte.
Retour sur quelques-unes de ces rencontres…

« C’est toujours avec joie que je reçois
ce colis de Noël car ouvrir un paquet
début décembre, c’est un peu Noël
avant l’heure. Je ne participe pas au
repas car je suis réservée. » l

Marie-Madeleine Mary 

« C’est gentil de la part de la municipalité
de penser aux retraités. Nous habitons
à Sassenage depuis vingt-six ans et
nous y sommes très heureux. Nous 
déplorons seulement que les proprié-
taires de chiens ne soient pas tous 
responsables et laissent les crottes 
joncher les espaces publics ! » l

Huguette et Jean Berthet Marie-Jeanne Cochet 
et Jean-Claude Meuret

Lorsque Marie-Jeanne Cochet récep-
tionne son colis et celui de son mari,
elle pense aussitôt à son voisin, 
Jean-Claude Meuret qui, immobilisé
temporairement, ne pourra pas répondre.
Ayant un double de ses clés, elle 
accompagne l’équipe chargée de la 
distribution pour ouvrir sa porte. 
« Nous habitons l’impasse de la Saulne
depuis la construction du lotissement.
Nous nous entendons tous très bien et
n’hésitons pas à nous rendre des 
services » déclare-t-elle. l

« Joséphine, je la connaissais quand
j’étais petite et que j’habitais en Italie.
En 1977, quand nous nous sommes 
installés à la Résidence, j’ai eu la 
surprise de découvrir qu’elle habitait
avec son mari sur le même palier ! » l

Rachel et Filippo Di Caterina et
leurs voisins de palier, Joséphine
(absente sur la photo) et 
Léonardo De Palma 

« Mon mari ayant deux ans de plus que
moi, nous avons pris l’habitude de 
demander le colis. Aujourd’hui, je
continue de choisir de le recevoir plutôt
que d’aller au repas. » l

Yvette Capron, artiste peintre et
Sassenageoise depuis 40 ans 
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L’éhpad en habit de Noël

Au cœur d'une résidence logement 

Cette fin d'année rend un peu plus concret le projet de résidence logement
que le maire a eu l'occasion d'évoquer à plusieurs reprises avec les 
seniors ou leurs familles, attachées en effet à les accompagner le mieux
possible dans le grand âge. 
Une délégation sassenageoise a effectivement visité « La Cerisaie » de
Fontaine le 18 décembre, gentiment invitée par son maire. L'occasion
d'échanger avec l'équipe en charge de l'établissement, mais aussi avec
les résidents, et de se faire ainsi une idée plus précise de leur quotidien.  

Vendredi 13 décembre, les pensionnaires de l’éhpad(1) recevaient leur colis de Noël
et profitaient de l’occasion pour présenter aux élus des objets confectionnés par leurs
soins pour le Marché de Noël de la résidence prévu les 13 et 14 décembre. 
Retour en images…

« C’est une bonne surprise ! Le colis est composé de douceurs sucrées et comme
je suis gourmande, je les affectionne particulièrement ! Noël est l’occasion pour
nous de rencontrer les élus qui viennent distribuer les colis. Je suis aussi contente
d’avoir pu leur montrer ce que nous avons fabriqué pour notre Marché de Noël,
nous y avons tous mis beaucoup de cœur, je me suis moi-même beaucoup investie
dans la confection de ces objets.» l
Simone Large, très impliquée dans la vie de l’établissement 

80, c’est le nombre de colis distribués
aux résidents de l’éhpad.

Près de 300 € ont été récoltés grâce à
la vente des objets fabriqués par les
résidents. Ils serviront  à acheter des
jeux pour les résidents.

EN BREF

(1) établissement d’hébergement pour personnes âgées dépendantes
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sassenageois et élus assistaient vendredi 22 novembre à la pose
de la première pierre de l’opération immobilière « Les Balcons
du Vinay », effectuée par le maire et le président de Grenoble

Habitat.
Ce programme mixte situé rue du Vinay et attendu pour le premier
semestre 2015, comportera deux bâtiments : le premier sera
composé de quatre logements locatifs sociaux et sept logements en
accession à la propriété, et le second proposera quant à lui douze
logements en accession.
L’opération « Les Balcons du Vinay » participera ainsi à la mixité
sociale de ce quartier, avec vue imprenable sur les massifs de
Belledonne, Chartreuse et Vercors.
Confort et économies d’énergie seront au rendez-vous puisque les
résidents bénéficieront en outre de la conception BBC (bâtiment
basse consommation) de cet ensemble immobilier. l

Première pierre
pour les Balcons du Vinay

L’eau change de statut
après avoir décidé le 26 septembre de participer au projet de

création d’une société publique locale (SPL) dans le cadre du
service public de l’eau potable, le conseil municipal a adopté

à l’unanimité la création de ladite SPL dénommée « Eau de
Grenoble » sous statut de société anonyme, et approuvé statuts,
règlement intérieur et autres composition du conseil
d’administration et désignation de représentants sassenageois aux
différentes instances de la SPL.
Les communes de La Tronche et Seyssins ont rejoint cette démarche
initialement engagée par Sassenage, Grenoble et Varces Allières et
Risset, visant à répondre à leurs préoccupations partagées
d’amélioration de la sécurisation et de l’approvisionnement en eau
potable de leur population, de rationalisation des méthodes de
travail, de partage des coûts et d’optimisation des performances
des services en faveur des usagers, mais aussi de construction d’une
plateforme d’expertise à la hauteur des nouveaux enjeux de l’eau
potable (évolution climatique, enjeux sociaux, besoins locaux et
solidarité internationale…).  l

Unanimité

CONSEIL MUNICIPAL I SÉANCE DU 7 NOVEMBRE 2013 

l es permanences « eau » qui avaient lieu
jusqu’à présent tous les vendredis de
8h30 à 12h et de 14h à 17h au centre

technique municipal sont désormais
organisées, depuis le 1er janvier, de la
manière suivante :
• une permanence hebdomadaire le mois

suivant l’échéance de facturation, soit  en
mai et juin et en novembre et décembre ;
• une permanence mensuelle les autres
mois, soit le 1er vendredi de chaque mois.

INFOS : 04 76 86 20 70.

EAU : CHANGEMENT DE RYTHME POUR
LES PERMANENCES 
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installée à Sassenage depuis deux ans,
Nicoletta Gualini, italienne de vingt-neuf
ans originaire de la région de Milan, 

a créé le 1er septembre « Ca’Pasta », « la
maison de la pâte » en italien.
« Je cherchais une activité me permettant de
concilier vie de famille et vie professionnelle,
explique cette maman de deux fillettes de
cinq ans et quinze mois. L’idée de fabriquer
chez moi des pâtes artisanales italiennes et
d’animer des ateliers de cuisine pour les
enfants autour de la pâte m’est apparue
comme une évidence ! » déclare la jeune
femme qui a travaillé plusieurs années dans
des centres de loisirs.
Ainsi, elle organise deux ateliers par mois,
les mercredis de 15h à 16h15, au cours 
desquels les enfants (par groupe de sept
maximum, à partir de quatre ans) réalisent
et découvrent de façon ludique de nouvelles

saveurs culinaires (12 €/enfant).
Quant aux pâtes artisanales que confectionne
la jeune femme, exclusivement avec des 
produits frais et de qualité — un point
d’honneur pour Nicoletta —, le choix diffère
selon les semaines et ses envies : raviolis 
(au parmesan, à la viande, noix et ricotta,
pizzaïola…), tagliatelles (aux épinards, à la
farine complète, aux tomates…). 
Pour passer commande, il vous suffit de 
demander à recevoir la liste hebdomadaire
de ses créations (qu’elle vous enverra, alors,
tous les dimanches par mail), et de faire
votre choix avant le mercredi suivant. 
Le retrait des pâtes s’effectue alors le 
vendredi à partir de 17h, chez Nicoletta. l

CONTACT : CA’PASTA, NICOLETTA
GUALINI, 06 52 63 06 25,
NCLTTGUALINI@GMAIL.COM.

L’Italie dans votre assiette ! 

décidément, c’est le mois de l’Italie à Sassenage ! Vous étiez curieux de savoir qui avait
ouvert l’échoppe « Le goût d’Italie » dans le village ? C’est Maurizio qui importe tout
droit son savoir-faire d’Italie où il tenait un café-restaurant, de Turin plus précisément,

avec son associé Simon. 
Quand vous rentrez dans l’établissement, en lieu et place de l’ancienne boulangerie du
vieux Bourg, ça fleure bon la péninsule. Pas du simili, non, ici c’est du vrai ! Vous êtes tout
de suite dans l’ambiance. Et ne cherchez pas à imaginer, il faut pousser la porte pour y
croire. Maurizio, en magicien, vous sert le café de votre choix parmi la large palette
proposée : chocolat, guarana, orge… Il prépare amoureusement des arancini, du tiramisu,
des cannoli siciliens, des lasagnes, à manger sur place ou à emporter. Et il se fait un point
d’honneur à ne vendre que des produits en provenance « des meilleurs producteurs de
Turin. Nous avons senti que les Sassenageois ont l’amour de l’Italie. Aussi, nous voulons
leur offrir de bonnes choses », précise Maurizio dans un français chantant : parmiggiano,
gorgonzola, mozzarella di bufala, ricotta di Sicilia ! 
Alors, au comptoir ou à emporter, « Le goût d’Italie » vaut carrément le détour ! l

Dégustation à l’italienne

CONTACT : LE GOUT D’ITALIE, OUVERT 7/7 DE 7H À 21H, 06 71 64 63 57 OU 07 61 48 36 86.

En prenant les rênes de l'exploitation commerciale du Château de
Sassenage, Vinatis Création avait annoncé la couleur(1) !
Débordante d'idées créatives, l'équipe a d'ores et déjà calé quelques
évènements majeurs sur le premier semestre 2014 : le 23 janvier,
lancement de son concept de Restaurant éphémère (le chef 
Laurent Gras sera au piano pour ce premier rendez-vous) ; le 21

mars, inauguration ; et le 18 juin, l'Appel du Pilates (rassemblement
géant autour de cette méthode de gym douce). Là encore, un
concept innovant qui devrait faire des émules ! l

INFOS : CONTACT@VINATISORGANISATION.COM

(1) dans Sassenage en pages n° 188 - décembre 2013, lire l'article page 17

ÇA PULSE AU CHÂTEAU !

La société sassenageoise Visio-Technic a 
reçu en octobre, à Bâle (Suisse), l’« Award 
européen de l’innovation Radtech 2013 » pour
la solution d’impression numérique qu’elle 
a mise au point (cuisson par rayonnement UV,
réduction du temps de cuisson, absence de
solvant…). 
Accordée par la profession aux entreprises

mettant en œuvre la technologie du rayonne-
ment UV dans leur procédé de fabrication,
cette distinction européenne récompense les
travaux de recherche et développement enga-
gés par Visio-Technic depuis 2008 en collabo-
ration avec le département LITEN du CEA de
Grenoble, et encourage le lancement de la
nouvelle ligne de production que la société

sassenageoise projette pour fin 2014.
La décoration intérieure d’une salle de sport
de 1000 m2 installée à Dubaï dans la tour de
Burj Kalhifa, la plus haute tour du monde,
sera d’ailleurs sassenageoise ! l

INFOS : WWW.VISIO-TECHNIC.COM

VISIO-TECHNIC, SASSENAGEOISE ET EUROPÉENNE
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chez les Olagnon, le rock est une histoire
de famille. Ainsi, Mathis et Hugo,
respectivement 14 et 17 ans, le pratiquent

depuis leur plus jeune âge et toujours avec
passion. Leurs derniers résultats montrent sans
nul doute qu’ils ont raison de persévérer et de
s’entraîner toujours plus. 
En effet, Hugo qui concoure dans la catégorie
Junior(1) en rock acrobatique avec Luna
Piergiovanni, sa partenaire depuis deux ans
seulement, a obtenu une médaille de bronze au
championnat de France en juin, et à la coupe
du monde qui s’est déroulée en Italie en juillet
dernier. Les deux jeunes gens ont ensuite brillé
en championnat d’Europe à Genève (Suisse)
avec une belle cinquième place, et ont été
demi-finalistes du championnat du monde de
Saint-Pétersbourg (Russie) malgré deux mois
d’arrêt suite à un problème de santé de Luna.
Les performances de Luna et Hugo ont
d’ailleurs été saluées lors de la cérémonie de
remise de récompenses des sportifs
sassenageois qui avait lieu à l’hôtel de ville le
19 décembre dernier.
Mathis, le cadet, suit les traces de son grand
frère. Le duo qu’il forme depuis deux ans avec

Anaïs Poyol est monté sur la troisième marche
du podium du championnat de France, mais
dans la catégorie Youth(2) en rock sauté. 
Nous souhaitons donc bonne chance à ces deux
duos pour les prochaines échéances ! l

(1) Catégorie junior : de 12 à 17 ans
(2) Catégorie youth : de 8 à 14 ans

2013, année Rock !

PARTAGER
Les seniors ont la forme

après avoir mis en place des activités
pour les plus jeunes, élargi son champ
d’action vers les seniors avec la

marche nordique, l’athlétic club, emmené
par son président, Jean-Patrick Bolf,
concrétise un nouveau projet pour les
seniors. Avec la fédération française de
retraite sportive (FFRS) installée à Sassenage,
et notamment son directeur technique
national adjoint Michel Polikar, l’athlétic
club a créé 4S, pour Sport Senior Santé
Sassenage, une section du club dédiée aux
activités de retraite sportive. « Nous
proposons des séances pour maintenir ou
remettre les seniors en pleine santé. Nul
besoin d’être ou avoir été un sportif
a c c o m p l i .  N o t r e  a p p r o c h e  e s t
essentiellement d’apporter un bien-être.
Donc nous nous adaptons aux personnes

dont le profil est très différent, avec des
contenus appropriés », explique Michel
Polikar. 

Une formation adaptée
Jean-Patrick Bolf a donc été formé par le
directeur technique national adjoint pour
proposer des cours dans la convivialité et le
respect du corps. « Durant les séances, je sens
que les participants retrouvent leur âme
d’enfant. Certains, qui n’allaient pas fort, se
sentent mieux, retrouvent le moral,
rajeunissent. Le résultat est évident », relate le
dirigeant sassenageois. « La création de lien
social est importante, complète Michel Polikar.
Tout le monde est le bienvenu. Chacun fait à
sa mesure ». D’ailleurs, toute association qui
souhaiterait développer une activité pour les
seniors peut contacter la FFRS. l

INFOS : ACS, 06 72 70 07 04,
WWW.ACSASSENAGE.FR,
ET FFRS, 04 76 53 09 80,
WWW.FFRE-RETRAIRE-SPORTIVE.ORG

L’athtlétic club sassenageois (ACS), une association dynamique, poursuit son ouverture
vers de nouveaux publics. Rencontre…

Séances de remise en condition physique 
Développe les capacités physiques et
d’équilibre
Mardi de 16h30 à 17h30
halle Jeannie Longo
Reste 10 places

Activités dansées
Country et, à venir, zumba
Lundi de 14h à 15h30
salle des Engenières
Reste 15 places

En projet
Activités de self défense
Développe les réflexes et la confiance
Le club recherche un senior retraité
bénévole ayant des compétences
Shi-kong, yoga, tai-chi

Les Brigands de la plume ont été contraints
d’annuler le spectacle «Adultères» de Woody Allen,
initialement prévu les vendredi 24 et samedi 25
janvier à 20h30 au Théâtre en Rond : « la décision
est venue de l’agent américain de Woody Allen
qui a interdit toute représentation de ses pièces
sur le territoire français», regrette Pierre
Chaumard, membre de la troupe. 
Mais loin de se laisser abattre, et malgré le peu de
temps restant avant la représentation, la compagnie
remplace « Adultères » par une pièce coécrite par
Jean-Michel Ribes et Jean-Paul Alègre. Sans jamais
tomber dans la caricature, les auteurs interrogent
sur le rôle du théâtre au sein de la société et sur son
rôle de remueur de conscience. Un spectacle rythmé
d’une dizaine de scénettes où l’on rit mais où l’on
réfléchit également… A ne pas rater !

Infos et réservations : « Chut ! Ça va commencer ! »,
vendredi 24 et samedi 25 janvier à 20h30 au Théâtre en
Rond. Réservations au 06 95 16 31 66. Plein tarif : 10 €,
réduit : 8 €, Sassenageois : 5 €.

Attention,
changement de programme !

Activités proposées avec la FFRS au sein de l’athlétic club

Vous souhaitez animer vos évènements et
manifestations de façon originale ? Hugo et Luna et
Mathis et Anaïs proposent des démonstrations afin
de faire découvrir le rock sauté ou le rock
acrobatique au plus grand nombre. Si vous êtes
intéressé(e), vous pouvez contacter Dominique
Olagnon au 06 02 32 35 83.

ET QU’ÇA SAUTE !



e
s

x

SASSENAGE EN PAGES I N°189 JANVIER 2014 15

VILLE À VIVRE

A SASSENAGE, 
ON ROULE SAGE !
Du 11 au 22 décembre, un radar pédagogique
— prêté par la Ville de Noyarey — était 
installé rue des Pies afin de sensibiliser les
automobilistes roulant à proximité d’une
école et d’un lycée.
Il prenait ensuite place rue du 8 mai 
1945, en même temps qu’un dispositif de 
comptage routier permettant d’enregistrer
et d’analyser plusieurs types de données. Il
faut dire que cette rue est passée depuis
peu en zone 30. Il était donc important de
faire prendre conscience aux conducteurs
de leur vitesse, tout en connaissant leur 
attitude au volant face à cette nouveauté. l

UNE CAMÉRA
AUX CÔTES
Une webcam a été installée sur l’ancienne
école des Côtes, permettant ainsi d’optimiser
le  d ispos it i f  de déneigement.  Les
responsables d’astreinte peuvent en effet
voir de chez eux la météo aux Côtes, et 
décider ou non de mobiliser le personnel.
Les Sassenageois, et tous ceux qui le 
souhaitent, peuvent également en profiter
sur le site de la Ville, www.sassenage.fr. l

RÉFECTION DE RUES ET TROTTOIRS
Plusieurs carrefours font l’objet d’une mise en accessibilité : avenue de Romans/rue
Mozart/rue des Buissières - avenue de Valence/rue du Guâ/rue François Gerin - avenue de
Valence/place de la Libération - avenue de Romans/rue des Pies - rue du Moucherotte/rue
des Buissières - avenue de Romans/place de l’Europe - avenue de Valence/allée du château.
Par ailleurs, certaines portions de voiries et trottoirs prennent un coup de jeune : rues
Deyau, de l’Argentière, du Vinay, du Guâ, François Blumet, du 19 mars 1962, de la 
République, François Gerin, des Buissières, carrefour rue des Parcs/chemin du Petit Bois, et
certains trottoirs de l’avenue de Valence.
L’ensemble de ces travaux sera normalement terminé en ce début d’année. l

AMÉNAGEMENTS

GLISSIÈRES
DE SÉCURITÉ
Des glissières de sécurité ont été posées sur
le bas de la route des Fours à chaux (ex 
RD 6b), dans la continuité de l’existante.
Cette réalisation fait suite à de nombreuses

demandes, notamment en conseil de 
secteur et visites de quartier. Les riverains
des Côtes trouvaient en effet cette portion
de route dangereuse.
Si le temps le permet, d’autres glissières 
seront installées au plus tard courant 
janvier sur la RD 531, sur le haut des Côtes. l

DE NOUVEAUX GABIONS
Après avoir réalisé un aménagement en gabions sur le terrain 
ex-Fibac en 2012, le conseil de secteur Nord souhaitait la mise en
place de son pendant de l’autre côté de l’avenue de Valence, 
au niveau du terre-plein situé en face de l’ancienne école des 
Engenières. C’est désormais chose faite pour la pose des gabions.
Le fleurissement se fera quant à lui au printemps. De plus, 
le Conseil de secteur Nord avait demandé la matérialisation de 
l’entrée de ville nord par la pose de gabions au niveau de Pra-Paris,
mais cela ne se fera pas ; le conseil général s’y étant opposé.l



La nature au naturel

suite à une étude d’inondabilité réalisée
en 2011, l’association syndicale de
Comboire à l’Echaillon (ASCE) a alerté

la Ville sur les risques d’instabilité et de
brèche en cas de crue centennale des
ouvrages de protection du Furon. Suite à ces
conclusions, un important programme de
travaux de protection doit être réalisé sous
maîtrise d’ouvrage commune entre le
Syndicat et Sassenage, sur un périmètre
s’étendant du parc du Pré des Cuves à la
confluence avec le canal de la Grande
Saône.
Les travaux, projetés à l’automne 2014 pour
une durée de deux ans, comprennent :
• la reconstruction et le renforcement des
digues, la création d’un déversoir d’orage,
ainsi que leurs ouvrages et aménagements
annexes ;
• les aménagements paysagers liés à
l’opération et le renforcement de l’ensemble
des liaisons des chemins de digues ouverts
au public.

L’ensemble de ces travaux est estimé à plus
de 2,5 millions d’euros HT.
Parallèlement, l’ASCE réalisera quatre passes
à poisson entre la passerelle du Lavoir et la
confluence avec le canal de la Petite Saône. 

Les obligations légales
Un gros projet pour lequel doivent être
élaborés un dossier de déclaration au titre
de la loi sur l’eau, un inventaire du
patrimoine naturel, et une procédure de
déclaration d’intérêt général soumise à une
enquête publique qui se déroulera du 6
janvier au 7 février. Un commissaire
enquêteur tiendra trois permanences : lundi
13 janvier de 8h30 à 10h30, mercredi 29
janvier de 15h30 à 17h30, et vendredi 7
février de 15h à 17h, à l’hôtel de ville. Le
dossier de projet et un registre d’enquête
seront également mis à disposition tout au
long de cette période, en mairie, afin de
permettre à ceux qui le souhaitent de
consigner remarques et avis.l

ENQUÊTE SUR LES DIGUES DU FURON
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La Ville et la société sassenageoise Di’Vert Paysage ont signé une
convention permettant aux Sassenageois de bénéficier gratuitement
de broyat de végétaux. En effet, par cet accord, le paysagiste Cédric
Grenier, gérant de Di’Vert Paysage, s’engage à réaliser du broyat
issu de la taille et de l’élagage récupérés dans ses chantiers sans
inclure les résineux, et à le déposer au sud du parking de la halle
des sports Jeannie Longo.
Une bonne nouvelle pour les propriétaires de composteurs et les
jardiniers qui connaissent bien l’utilité du broyat pour le
compostage ou pour le paillage des arbustes, et une opération
intéressante pour le paysagiste qui réduit ainsi son volume de
déchets verts.
Les Sassenageois ont libre accès pour se servir gratuitement et de
manière raisonnable (un sceau par personne et par mois), pendant
les heures d’ouverture du centre technique municipal (de 8h à
17h30). l

Au profit de l’environnement

Cette année encore, le service des espaces verts de
la Ville a fait preuve d’originalité et de créativité
pour la réalisation des décorations de Noël. Ainsi,
lutins, bonhommes de neige, sapins et rennes qui
ornent les massifs et ronds-points de la commune
ont été fabriqués avec du bois et des objets
recyclés !
Lors du Marché de Noël, dimanche 8 décembre,
les visiteurs ont d’ailleurs pu découvrir les secrets
de fabrication de ces décorations… l

Rigolos et écolos ! Ça sent l’sapin
Les sapins naturels, tout comme
les végétaux, sont à jeter à la
déchetterie. Cette dernière est
ouverte à Sassenage deux fois par
semaine, mercredi de 9h à 12h et
de 14h30 à 18h, ainsi que samedi
de 8h30 à 18h30. l
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Rendez-vous
Hameau du Château
la visite de quartier du 30 novembre 

dernier avait lieu secteur Nord, devant
l’école du Hameau du Château, en 

présence des élus et de huit riverains.
Plusieurs petits tracas du quotidien étaient
abordés comme un marquage au sol néces-
saire pour cause de voitures mal garées, un
éclairage manquant rendant un cheminement
difficile, ou un angle de trottoir un peu vif
risquant de détériorer les pneus.
Autres problèmes soulevés, le mauvais 
curage du ruisseau voisin qui est à l’origine
d’inondations d’une cave, les détritus 
abandonnés au bas d’un immeuble, la 
fréquence, par vague, des cambriolages, et le
phasage difficile de certains feux, notamment
au niveau du carrefour d’Air Liquide. Sur ce
point, le maire indique qu’il est compliqué
d’intervenir à un endroit précis sans que cela
ait des répercussions et conséquences sur
l’ensemble de la circulation dans la commune,
voire au-delà.
Enfin, les personnes présentes souhaitent en
savoir plus sur certains grands projets
comme la voie de contournement ou 
l’installation d’Isorg dans la nouvelle zone
d’activités Vet’innov, qui devrait démarrer

début 2014. Et comme à chaque visite de
quartier depuis plusieurs mois déjà, une
question est posée sur l’ouverture et le 
devenir de la déchetterie. Le maire explique
donc les différentes démarches en cours,
notamment la recherche d’un terrain situé
entre Sassenage et Noyarey, ainsi que la
forte probabilité d’une déchetterie provisoire,
en attendant(1)… l

PROCHAINE VISITE DE QUARTIER
- SAMEDI 11 JANVIER À 11H : 
AVENUE DE ROMANS, AU NIVEAU
DES COMMERCES ET DU NOUVEAU
PARKING

(1) lire, dans Sassenage en pages n° 188 – décembre
2013, l’article « Quand la déchetterie s’invite dans le
débat », page 15.

« Le corps est capable de se soigner lui-
même, d’ailleurs l’hypnose est utilisée 
depuis des millénaires », explique Helena
Janus, nouvellement installée dans le 
vieux Bourg en tant qu’hypnothérapeute. 
L’hypnose est la technique par excellence
pour accompagner les soins de différentes
maladies comme la dépression, les angoisses,
les dépendances (tabac, alcool…), les 
troubles alimentaires, les allergies… Loin
des clichés cinématographiques, c’est une
technique de médecine alternative qui 
permet de venir à bout de nombreuses 
problématiques. « Avant d’être moi-même
installée, j’ai poussé une amie qui souffrait
de sclérose en plaques en phase avancée à
consulter. C’était à Bordeaux. Le résultat a
été stupéfiant ! »

Une approche toute tracée
« J’ai toujours senti que j’avais de l’énergie
en moi, dans mes mains ». Voilà ce qui a
poussé Helena à se diriger vers cette 
pratique, en plus de sa philosophie de vie,
tournée vers l’amour. « Je voulais être utile
aux autres ». Mais que chacun se rassure,
l’hypnothérapeute ne peut rien changer si la
personne ne le souhaite pas. « L’hypnose
agit essentiellement sur la force que l’on a
sur nous-même ». Il faut prendre la décision
d’aller mieux… l

INFOS : HELENA JANUS,
06 75 23 00 27,
HELENA.JANUS@SFR.FR

L’hypnose comme thérapie
De plus en plus de personnes se dirigent vers des médecines dites alternatives pour
accompagner leurs soins. Depuis peu, les Sassenageois peuvent compter sur Helena 
Janus, hypnothérapeute. Entretien…
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Retour sur le  
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PARTAGERe  mois de Noël



l
e concours de gâteaux
organisé le 8 décembre dans
le cadre du Marché de Noël a

tenu toutes ses promesses. Ce
sont finalement dix-huit
participants(1) dans le concours
des plus de 16 ans (trois
catégories : le plus beau, le
meilleur, le plus original) qui ont
eu l’opportunité de présenter leur
gâteau devant un jury présidé par
Thierry Court et composé de
professionnels comme Quentin
Macaluso (artisan pâtissier au
Fournil rustique) et Jean-Claude
Lachal (professeur de pâtisserie
au lycée hôtelier du Clos d’or), de
l’adjointe chargée du tourisme,
de l’animation, du patrimoine et
de l’activité économique, et d’une
Sassenageoise. 

Sept enfants ont quant à eux
soumis leur création pâtissière au
jury composé de Nadine Shaw,
cake designer à la boutique The
cake shop à Grenoble, et de neuf
jeunes sassenageois. 
Les lauréats se sont vu remettre
des cadeaux gourmands bien
mérités : cours de macarons et de
pâtisserie par Thierry Court pour
le  premier  pr ix  de chaque
catégorie adultes, et un atelier
enrobage et  t rempage de
chocolat pour cinq à l’Atelier des
arômes pour le vainqueur du
concours enfants. Les deuxième
et troisième prix sont repartis
avec des bons d’achat à la
boutique The cake shop. 
Retour en images sur l’événement
le plus sucré de l’année 2013… l

(1) Au total dix-neuf gâteaux, une participante
en ayant présenté deux.

PARTAGER

Le jury annonce les résultats...

Des amateurs sucrément bons!

20 SASSENAGE EN PAGES I N°189 JANVIER 2014

MARCHÉ DE NOËL I BEAU SUCCÈS POUR LE CONCOURS DE GÂTEAUX 

EN BREF

Comme chaque année, l’académie de danse Corps et
graphie met en vente les costumes qui ont servi lors des
galas de la saison.
Venez découvrir ces magnifiques pièces proposées à petits
prix, qui feront sensation pour vos soirées costumées ou le
Carnaval des enfants !
Rendez-vous samedi 1er février à la salle Jacques Prévert de

14h à 18h. Ne tardez pas car les
premiers seront les mieux servis ! l

FARANDOLE DE COSTUMES

L’avis du président du jury,
Thierry Court

Voici les gagnants !

« Tout d’abord, ce
fut une expérience
agréable de voir des
amateurs passionnés
s'investir à ce point !
Cela dit,  et malgré
ce que l’on pourrait
penser,  déguster

dix-neuf gâteaux n'est pas qu'une partie de plaisir : quelques
gâteaux étaient lourds et peu digestes, certains très simples et
bons, d'autres tout aussi simples mais le goût pas toujours au
rendez-vous, d’autres très jolis mais décevants gustativement.
Comme quoi la simplicité n'est pas toujours la plus facile à
atteindre ! Au final, les plus beaux n’étaient pas forcément les
meilleurs, et inversement, ceux qui avaient les meilleurs goûts
n’étaient pas forcément les plus jolis. C'est en fait la difficulté de
notre métier : faire beau ET bon ! 
Je regrette également que nous ayons eu beaucoup de pâtisseries
d'inspiration américaine, le cake design est une discipline à part
entière où certains excellent, mais elle est malheureusement
souvent au détriment du goût et donc source de déception pour
un gourmand comme moi… Dommage que nous n'ayons pas eu
à déguster plus de pâtisseries d'inspiration française, avec les
bases fondamentales qu'elle propose : les pâtes feuilletées,
sablées, la pâte à choux, la crème mousseline, chiboust (NDLR :
crème pour Saint-Honoré) ; toutes ces recettes qui font la richesse
de notre patrimoine culturel et gastronomique !
J’encourage les amateurs à se former encore en insistant sur la
maîtrise des bases, du goût et des textures pour continuer de ravir
les palais des plus gourmands ! » l

GÂTEAU LE PLUS BEAU 
1er prix : Marina Reverbel
2ème prix : Stéphanie Vinciguerra
3ème prix : Lise Mimran



MEILLEUR GÂTEAU 
1er prix : Sébastien Grana
2ème prix : Linda Di Rienzo
3ème prix : Christine Durand

GÂTEAU LE PLUS ORIGINAL 
1er prix : Frédéric Romanet
2ème prix : Audrey Miege
3ème prix : Déborah Manin

CONCOURS ENFANTS 
1er prix : Alexandra Reverbel
2ème prix : Doriane Sciscioli
3ème prix : Alice Chauvin

RETROUVEZ L’INTÉGRALITÉ DES GÂTEAUX PRÉSENTÉS AU CONCOURS
SUR LE SITE INTERNET DE LA VILLE : WWW.SASSENAGE.FR

CONTACT : 
04 76 26 45 76
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Le Théâtre en
Rond ouvre cette
année sa scène

à des musiciens locaux qui ont été retenus dans un
souci de complémentarité, de styles, sans rien
sacrifier à la qualité. Exécutants, amateurs (Pêle-Mêle
Guitares) ou confirmés (Nuage de swing, Philippe
Lennback), leurs univers musicaux sont autant
d’hommages rendus à la guitare.
Place ensuite au Flamenco actuel avec le grand guitariste
Manuel Delgado Quintet qui présenta au public ses
compositions personnelles. 

Duo Pêle-Mêle Guitare – Jean-Pierre Cirigliano et Fabrice Osete
L’envie de créer le duo Pêle-Mêle Guitares est née de l’idée
de faire découvrir quelques-unes des nombreuses facettes
de cet instrument. Leur répertoire passe de la chanson
française (Cabrel, Leforestier) au flamenco (Paco de Lucia)
ou diverses reprises instrumentales du répertoire pop-rock

(Dire Straits). Ils retranscrivent sur scène, avec complicité, toute la passion qui
les lie à cet instrument.

Internet : www.myspace.com/pelemeleguitares

Laurent et Antoine Courtois du groupe Nuage de Swing
Amoureux de la musique tsigane de Django Reinhardt,
chantre du manouche, Laurent Courtois, guitariste et
contrebassiste autodidacte, médaillé du conservatoire, fait des
miracles de solos d’accords plaqués. Avec douceur ou
énergie, il joue les standards du maître avec passion, sans

chercher à l’imiter ou à le reproduire, juste en s’en inspirant pour créer ses propres
compositions. Accompagné ce soir par son fils Antoine à la basse, leur évidente
complicité est révélatrice du lien qui les unit autour de la musique jazz, du swing
manouche plus particulièrement.

Durée : 1h30.

Philippe Lennback (guitare, chant, dobro et harmonica)
Jo Maggiuli (basse, stomp box et chant)

Après un parcours musical émaillé de quatre albums de
compositions rock/blues en français, Philippe Lennback
marque un retour au blues accompagné de quelques pages
country. Les influences de Clapton et ZZ Top se font sentir,
un peu de David Lee Murphy et de Vince Gill pour la

signature Country, un véritable voyage à travers la musique américaine.

Internet :
www.myspace.com/phil.lehnebach 

Plein tarif : 18 € • Réduit : 16 €
Catégorie d’abonnement :
 Séduction
Salle non numérotée

Soirée scène locale
Nuage de Swing, Philippe Lennback et
Pêle-Mêle Guitare

V E N
31
J A N
2 0 h 3 0

richesse rythmique, harmonie,
énergie, compositions

TagsÊ

SAM
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F E V
2 0 h 3 0

Place au Flamenco actuel avec Manuel Delgado Quintet qui investira la scène ce
soir-là. Le grand guitariste Manuel Delgado présenta au public ses compositions
personnelles, accompagné par la danseuse Alejandra Gonsalez, le chanteur Alberto
Garcia, et les musiciens Cédric Diot et Stephen Bedrossian. Manuel Delgado,
originaire de Barcelone, s’est forgé à travers d'innombrables collaborations avec des
danseurs et chanteurs de flamenco, mais aussi avec des musiciens de jazz ou de
musiques du monde, qui l'ont entraîné aux quatre coins du monde. Cette riche
expérience n'a cessé de nourrir sa carrière de soliste et de compositeur.
Nous l'avions déjà reçu avec son projet Noche Flamenca en octobre 2011.
Aujourd'hui il nous présente son nouveau groupe, Quintet, qui perpétue l'esprit du
flamenco à travers ses compositions personnelles. 
Un grand moment musical en perspective.

Ce que dit la presse :
« Pendant plus d’une heure, Manuel Delgado et ses comparses ont su captiver leur public,
offrant un flamenco de qualité, dans sa tradition, alternant rythmes sanguins et mélodies
plus douces ; et tous, dans un accord subtil, ont reçu à chaque fin de chanson des
applaudissements nourris et sont repartis sous les ovations du public. » 
Théâtre de Caen, janvier 2009

Durée : 1h20

Internet : www.manuel-delgado.com

Plein tarif : 21 € • Réduit : 19 €
Catégorie d’abonnement :
 Privilège

Flamenco Quintet
Manuel Delgado Quintet

percussions,
chant, danse,
musique
flamenca

TagsÊ

INFOS ET RÉSERVATIONS : 04 76 27 85 30 • INFO@THEATRE-EN-ROND.FR • WWW.THEATRE-EN-ROND.FR
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NUMÉROS D’URGENCE
• Urgences médicales 24 h/24, 

• Centre anti-poisons : composer le 15

• SOS Médecins : 04 38 70 17 01

• Pharmacies de garde : 3915

• Gendarmerie : 04 76 27 42 17

• Pompiers : composer le 18

• Régie dauphinoise d’assainissement : 
04 76 98 24 27

• Dépannage électricité 24h/24 : 
0 810 333 338

• Gaz dépannage : 04 76 49 50 51

• Eclairage public, feux tricolores, 
illuminations (pannes et accidents) : 
0 800 39 18 48

NUMÉROS UTILES
• Assistantes sociales : 04 76 70 87 50

• Médiathèque : 04 76 85 95 55

• Multi-accueil : 04 76 53 83 36

• RAM : 04 76 53 32 90

• Espace jeunesse : 04 76 26 45 84

• Piscine municipale : 04 76 27 49 83

• Conservatoire de musique : 04 76 26 63 24

• Centre associatif Saint-Exupéry : 
04 76 26 50 99

• Office de tourisme : 04 76 53 17 17 

• Pôle emploi : 39 49 ou www.pole-emploi.fr

• Maison intercommunale pour l’emploi :
04 76 53 34 10

Mairie
1, place de la Libération
BP 31- 38360 Sassenage 
Tél. : 0 810 038 360 - Fax : 04 76 53 52 17
Mél : mairie@sassenage.fr
Site internet : www.sassenage.fr
• Ouverte du lundi au jeudi de 8 h 30 
à 12 h et de 14 h à 17 h 30, le vendredi 
de 8 h 30 à 12 h et de 14 h à 17 h. 

• ETAT CIVIL : fermé le jeudi matin et le 
samedi matin. Ouvert du lundi au mercredi 
de 8 h 30 à 12 h et de14 h à 17 h 30, le jeudi
de 14 h à 17 h 30, et le vendredi en continu
de 8 h 30 à 17 h.

• Pôle Famille Enfance Education
1 avenue de Valence

• CCAS
1 avenue de Valence

• Espace jeunesse
1 avenue de Valence
Mél : pij@sassenage.fr

Centre technique municipal
4, rue Pierre de Coubertin
Fax : 04 76 26 85 65

• Services techniques
Ouvert du lundi au jeudi de 8 h 30 à 12 h et
de 14 h à 17 h 30, le vendredi de 8 h 30 à 12 h
et de 14 h à 17 h. 

• Urbanisme
Fermé le mercredi après-midi.

Le maire en direct
Mél : ccoigne@sassenage.fr
Secrétariat du maire, 04 76 27 85 36
Secrétariat des élus, 0 810 038 360

Groupe de Rassemblement de Gauche
28 rue du Guâ, 04 76 27 37 04

Police Municipale
Place de la Libération
Secrétariat ouvert du lundi au vendredi 
de 8 h à 12 h.
Tél. : 04 76 53 01 11 ou 06 08 99 08 88

Pour joindre l’ensemble des services 
municipaux, un seul numéro : 

0810 038 360

PERMANENCES PRATIQUES
• Avocat, chaque 3e mercredi du mois 
de 9 h 30 à 11 h 30 en mairie sur rendez-vous.
Tél. : 0 810 038 360

• Notaire, chaque 3e vendredi du mois 
de 14 h à 16 h en mairie sur rendez-vous.
Tél. : 0 810 038 360

• Conciliateur de justice, une fois par mois,
horaire et jour à confirmer, en mairie sur rendez-vous.
Tél. : 0 810 038 360

• Informatrice juridique et sociale 
chaque 1er lundi du mois de 17 h à 19 h 
au CCAS sur rendez-vous au 04 76 26 34 90.

Horaires déchetterie
Mercredi de 9 h à 12 h et de 14 h 30 à 18 h 
Samedi de 8h30 à 18h30.
Tél. : 0 800 500 027

INFOS I pratiques

BULLETIN POUR UNE PETITE ANNONCE
Pour voir votre petite annonce publiée, vous devez habiter Sassenage et être un particulier. Joindre un justificatif
de domicile à l’annonce (loyer, avis d’imposition, quittance EDF, France Telecom...). Annonce : 100 caractères
maximum, espaces compris.
A défaut de ne pas respecter l’un de ces critères, l’annonce ne sera pas prise en compte. 

• Dame retraitée cherche partenaire le week-end pour jouer à la
coinche  ou au tarot, 04 76 43 87 13
• Av canapé vert sapin 3 places beau cuir qualité excellente, 
500 €, 06 71 66 86 22
• Ingénieur exp donne cours maths/phys ts niveaux 18 ≤€/heure
cesu ok, 06 03 04 68 55

Ecrire en lettres majuscules (une lettre par case) et rédiger lisiblement le numéro de téléphone. Retourner le texte (coupon ou papier libre) avant le
10 du mois précédant la parution, à Service Communication - Rubrique Petites annonces - Hôtel de ville - 1 place de la Libération - 38360 Sassenage.

• Mission locale : 04 76 53 34 10

• Garde d’enfants - Dépann’Familles : 
04 76 46 87 27

• Réservation Ami’bus : 04 76 91 56 45

• Urgence animaux 24h/24 : 06 61 84 09 93

• Ordures ménagères, service collecte du
groupement Nord Ouest : 04 76 12 29 35

• Régie des eaux de Grenoble : 
04 76 86 20 70

• Théâtre en Rond, service culturel : 
04 76 27 85 30

PETITES I
annonces

Un seul numéro de téléphone pour joindre 
l’ensemble des services de la Ville :

g





Le Maire
et le conseil municipal

vous souhaitent 
une excellente année

Samedi 18 janvier
Rendez vous sur place à 10h30

Complexe sportif 
Paul Vieux-Melchior

INAUGURATION

et vous convient à la cérémonie
des vœux de la municipalité

aux Sassenageois 
Vendredi 10 janvier

Gymnase des Pies à 19h

INAUGURATION
DU TERRAIN SYNTHÉTIQUE
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